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Met Sed Vitae op pad op 8 en 15 september 2025

In deze excursie vonden we een mooie combinatie: kennismaken

met natuurbegraven en verkennen van een deel van het Landgoed Huis ter Heide.

Voor deze activiteit was zoveel animo, dat de deelnemers verdeeld werden over twee data. In
totaal deden 40 leden (en introducees) mee.

We werden door de stafleden van de natuurbegraafplaats ontvangen in de sfeervolle
ceremonieruimte. Koffie/thee met wat lekkers stond klaar. Eerst vertelden Saskia bij ons eerste
bezoek en Ellen bij ons tweede bezoek over de natuurbegraafplaats en over natuurbegraven.

Natuurbegraafplaats Huis ter Heide is in 2021 in
gebruik genomen. Daarvoor is een overeenkomst
gesloten met de eigenaar van het landgoed:
Natuurmonumenten. Een deel van het 350
hectaren grote landgoed, nl. 35 ha, kan gebruikt
| worden voor begraven. Daar zijn nogal wat regels
it St " | i voor wat betreft kleding, kist, e.d. Er mogen
: ”“i"'"m’;i "~ uitsluitend natuurlijke materialen gebruikt worden.
Het is mogelijk om zelf bij leven een plaats uit te
zoeken. Je betaalt bij reservering de grafkosten en
krijgt een notariéle akte. Je bent er dan zeker van dat je een eigen plekje hebt. In het terrein zijn
op papier kavels ingetekend van twee bij drie meter. Voor een urn is dat een meter. Het graf krijgt
eeuwigdurende rust en zal dus nooit geruimd worden. Op het graf wordt een houten schijf van
een boomstam gelegd. Daarin staat de inscriptie die de familie wenst, bijvoorbeeld naam en data,
maar ook een spreuk is mogelijk. Deze schijf gaat op in de natuur en verteert op den duur. Wil je
later het graf nog eens bezoeken, dan is er een kaart beschikbaar met daarop ingetekend alle
gebruikte plekken met de gps-codrdinatoren.
Als alle graven,
ongeveer vierduizend,
uitgegeven zijn, worden
de gebouwen
afgebroken en is het
gebied geen begraaf-
plaats meer. Dan neemt
Natuurmonumenten het
beheer weer helemaal
over.
Er waren heel wat
vragen, maar deze
konden tijdens de
wandeling ook nog aan
de orde komen. Tevens
kregen we na de
wandeling een tasje
mee met informatie.




Na de koffie en inleiding nam Frans Kapteijns de groep mee naar buiten voor een wandeling op
een klein deel van het landgoed. We konden daar ook een paar plaatsen zien waar graven waren.

Landgoed Huis ter Heide is sinds de jaren zeventig van de vorige eeuw in bezit van
Natuurmonumenten. Omdat Frans voor zijn pensionering bij Natuurmonumenten werkzaam was,
kon hij veel en interessant vertellen over het gebied en de in de loop der tijd veranderde inzichten
over landschapsbeheer. Het landgoed bestond vroeger uit productlebos Iandbouwgrond en heide
en vennen. Het productiebos is verwijderd, de heide weer :
ruimschoots teruggebracht en er is in de loop der jaren een
gevarieerd landschap van verschillende meer passende bomen
en struiken ontstaan.

Zo'n wandeling is te kort om alle mooie verhalen van Frans eer
aan te doen en de variatie van het landgoed te verkennen.
Maar.... het is een mooie plek om nog eens te bezoeken. Het
landgoed is vrij toegankelijk en er zijn ook wandelingen uitgezet.

Om 12.30 uur werden we voor de lunch verwacht in Restaurant
De Zwammenberg in De Moer. De groep van 8 september was
zo gelukkig met het mooie weer dat de lunch buiten op het
terras kon worden geserveerd. De groep van 15 september
genoot binnen in het restaurant van hun soep en twaalfuurtje.
Na een geslaagde excursie namen we rond 14.30 uur afscheid.
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